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PREVENCIO
DE RISCOS
LABORALS

La prevencidé de riscos laborals

és el conjunt de mesures

que s’apliquen en totes les empreses
per evitar accidents o riscos

a les persones treballadores.
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Les persones treballadores han de
complir unes obligacions per la seva
seguretat.

« Complir amb les mesures
de prevencio de riscos laborals
per la seva seguretat.

- Utilitzar de forma correcta
les maquines, eines, instal-lacions
i productes de l'empresa.

- Utilitzar de forma correcta
els equips de proteccié individual (EPI).

- Utilitzar de forma correcta
els aparells de seguretat i no desconnectar-los;
per exemple, una camera de seguretat.

- Informar de qualsevol situacié de perill
al teu cap o persona responsable.

« Col-laborar amb l'empresa perque hi hagi
unes condicions de treball segures.

Drets de les persones treballadores
per la seva seguretat a la feina.

« Proteccid davant els riscos
que hi pot haver a la feina.

- Tenir els equips de treball necessaris
per poder fer la feina.

- Rebre tota la informacidé sobre els riscos

que puguin afectar les persones treballadores
en el seu lloc de treball.
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També, les persones treballadores
han d’estar informades sobre les mesures de prevencio
i com han d’actuar en cas d’emergencia.

- El lloc de treball
ha de tenir les mesures necessaries
en cas d’emergencia.

« Les persones treballadores tenen dret
a aturar la seva feina i, fins i tot,
abandonar el seu lloc de treball

en cas de risc greu.

« Les persones treballadores tenen dret
a visites mediques segons els riscos
de la seva feina.

« Les persones treballadores tenen dret

a consultar i participar en tots els assumptes
que tinguin a veure amb la seguretat

i la salut en el treball.

Si és necessari, poden fer-ho
a través dels representats legals
de les persones treballadores.

Els principis

, . . Principis
d’accio preventiva d’accié
preventiva:
Els principis d’acci6 preventiva Sén unes normes que
serveixen per intentar protegir s’han de complir per
la salut de les persones. protegir la salut de les
persones en el treball.
Aquests principis consisteixen en:

1. Bvitar riscos.

2. Valorar els riscos que no puguem evitar.
Per exemple, si no es pot evitar un risc
que forma part de la nostra feina,

hem d’anar amb compte.
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3. Buscar una solucio

al motiu que provoca el risc

sense tenir en compte

les actuacions de les persones treballadores.

4. Adaptar el treball a les capacitats
de les persones treballadores,
especialment amb les persones

a qui afectin més els riscos.

5. Tenir en compte l'ajuda de les maquines i eines
perque ens faci la feina més segura
I amb més proteccions.

6. Substituir allo que sigui perillds

pel que no ho sigui.

Sempre escollirem l'opcid més segura.

7. Planificar la prevencio de riscos:
— Fer un calendari.

— Indicar els responsables de la feina.

— Saber quins recursos seran necessaris,
en cas d’emergencia.

8. Complir amb les mesures

que protegeixen a tothom,

abans que les individuals.

Aixi, garantim una proteccido més amplia.

9. Donar les instruccions necessaries

a les persones treballadores,
per exemple, manuals d’instruccions.
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